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 ÂÎo÷¶

ÂT{Hk¿M ÁIÀ uÄ»o@w oÃÊº oU ÁIÀÏ¼±w þ¨ » IÀnH¼Äj ÂTM¼ön ÁnI¨ ¢ÄI@ø ÁHoM ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø

ÁIÀÏ¼±w nj Hn ýI¹¨ ¾Ä¯ ¦U ÁIÀnH¼Äj ÁHo]H ·I§¶H ¾¨ SwH ·A pH ®ÅIe EIzü ´¨ S¶Ihò ,ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø ½sÄ» SÄq¶ .k{IM Â@¶ ³I¬»q@ÄH IÄ Âº¼¬» oÃ¤ k¹ºI¶ ÂT¹w ÂTM¼ön 

.(j¼@µº ½jI@ÿTwH ýI@¹¨ ÁIÀnH¼@Äj nj ¾@Ä¯ »j nITiI@w pH kÄI@M ,¢ÄI@ø ¾Ä¯ jIÄp S¶I@hò ®Ã²j ¾M ,³I¬»q@ÄH IÄ Â@º¼¬ » oÃ@¤ pH ½jIÿTwH Rn¼@Å nj ¾¨¸ÄH cÃò¼@U) jpIw Â¶ ´ÀHoÎ oU 

Â@ºI@vz¨ SÃÅIi » ýIõ÷ºH SÃ±MI@¤ ¢ÄI@ø ¸ÄH .SwH ·A Á»n oM (ÂºIµÃw ¾ÄIQ Ánj¼Q Â{I¨ Kva ¾±Ãw» ¾M) Â@{I¨ ´Ã£Tv¶ ÁHo@]H ·I§¶H ,Ï¼@~d¶ ¸ÄH ´@¿¶ ÁIÄHq¶ o«@Äj pH 

,·¼¬Iº¼¬ b¼õw ¾M Â@²Iø Â@¬k¹Lva ¾M ·H¼UÂ¶ Ï¼~d¶ ¸ÄH ÁIÄHq¶ o«Äj pH .k{IM Â¶ ³»I@£¶ Â@UnHoe IÄ ÂºIµTiIw ÁIÀ®§{ oÃÃûU pH Â{Iº ÁIÀ¥oU ®MI£¶ nj » ¾T{Hj ÂÄ¯IM 

.j¼µº ½nI@{H (Ï°e ·»kM) ÂÄq] ¦U » ýo~¶ ½jI¶A ÍÄI¶ Rn¼Å ¾M Ï¼~d¶ ¾GHnH » pnj ·»kM » ¾anIQ ¦Ä y{¼Q ,ÍÄow » ·IwA ÁHo]H ,nH¼Äj » þ¨ Á»n oM ÏIµøH SÃ±MI¤ 

 

ÁIÀ¢ÄIø ¸Äq«ÄI@] ,¢@ÄI@ø Ì¼º ¸ÄH .j»n Â@¶ nI¨ ¾M IÀ³I@µe »  ,IÀ¾ºIiqP{A 

 ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø

oµÄHoQ

MR Â`¬ ®¹Q

Â{I¨ Kva
Â{I¨ 

Âº¼¬ » oÃ¤ IÄ ³I¬»qÄH ¢ÄIø

k¹Mpnj oÃµi

k¹Mpnj ¾±ÃTÎ

ÂT¹w ¢ÄIø IM ýI¹¨ ¾Ä¯ »j nH¼Äj

ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø

½k¹¹¨ c±v¶ ýIÃ²H

ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø IM ýI¹¨ ¾Ä¯ ¦U nH¼Äj

Â{I¨ Kva
Â{I¨ 

?´Ã¹¨ ¾Ä¯ ¦U Hn ýI¹¨ ¾Ä¯ »j nH¼Äj ¾º¼«a

.k{IM Â¶ oTµÃTºIw 60 ®ÅH¼Î ¾M ÁnHm¬jITwH IM oTµÃ±Ã¶ 12/5 S¶Ihò ¾M Â`¬ ®¹Q ¾Ä¯ »j pH ½jIÿTwH ,oU ÁIÀ Ï¼±w nj ýI@¹¨ ÁIÀnH¼Äj ÁHo]H S¿] Ï¼µ÷¶ x»n

ÂT¹w ÁIÀ¢ÄIø S¶Ihò ®§z¶ KÃUoU ¸ÄkM .j¼{ ÁpIwI] ½k{ jI\ÄH Â«TÎn »oÎ nj Â@º¼¬ » oÃ¤ IÄ ³I¬»qÄH ¾@Ä¯ IU ½k@{ K~º þ¨ pH ¾±ÅIÎ IM ³»j ®¹Q ,x»n ¸ÄH nj

(EI@zü ´¨S¶Ihò S@±ø ¾M) ¾T{Hk@º j¼@]» Â@@U°§z¶ ¸Ã¹@a ,ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø pH ½jIÿTwH IM .S{Hj kÀH¼i j¼]» nH¼Äj Á»n ¦Ã¶How » Â{I¨ K~º ·I§¶H » ½k@{ ®e 

:j¼M kÀH¼i Ho]H ®MI¤ oU ÁIÀ Ï¼±w nj ®Äl bo{ ¾M ýI¹¨ ¾Ä¯ ¦U nH¼Äj Ì¼º »j » 

oTµÃTºIw 60 ®ÅH¼Î ¾M ÁnHm¬jITwH IM oTµÃ±Ã¶ 18 ®¹Q ¾Ä¯ ¦Ä IM nH¼Äj 

oTµÃTºIw 40 ®ÅH¼Î ¾M ÁnHm¬jITwH IM oTµÃ±Ã¶ 12/5 ®¹Q ¾Ä¯ ¦Ä IM nH¼Äj

.1

 .2

½jIÿTwH jnH¼¶ 

.Â¹TM » ÂºIµÃw ÁIÀþ¨ ÌH¼ºH y{¼Q S¿]   

 .Â`¬ ®¹Q » ÂºIµÃw ®¹Q ,ÂºIµÃw  cõw IM ÁIÀnH¼Äj y{¼Q S¿]   

SÄq@¶ ¸ÄH » ½j¼@M jHo«ÃTºI@w ¾]nj +80 IU -20 Ï¼@~d¶ ¸ÄH Â@UnHo@e S¶»I@£¶ ,¾¨ ¸ÄH cÃò¼U) yÄI¶ow » yÄI¶o@¬ ´TvÃw ÁHnHj b¼@õw y{¼Q ÁHoM KwI¹¶   

.(k{IM ¾T{Hj ÁnI¬pIw nH¼Äj » þ¨ pH yÄI¶ow » yÄI¶o¬ ÁIÀ´TvÃw IM Ï¼~d¶ ¸ÄH ¾¨ kÀj Â¶ ½pI]H  

.

.

.

1

.SwH ½k{ ½jHj ·Izº ¡¼Î ÏI§{H nj RIÃGq]

ÁpIw þ¨

³¼Î nH¼º
ÁpIw þ¨

³¼@Î nH¼@º

k¹Mpnj oÃµi
k¹Mpnj ¾±ÃTÎ



ÁpIw þ¨

KwI¹¶ KÃ{ IM » ·IµÃw » ¾wI¶ ¾¶oº R°¶ IM oU Ï¼±w þ¨ ,nH¼Äj nITiIw ®Ãµ§U pH uQ

nH¼@Äj ¾¨ Â@Un¼@Å nj .k@{IM ¢ÄIø ¾Ä¯ xoÄm@Q ½jI¶A » Â¬j¼²A pH ÁnIø ,´§dTv¶ ,¾anIP§Ä ,ýI@Å ¾±ÅIe cõw ¾¨ 

» ÁpI@w þ¨ R°¶ SM¼@ön l¼@ÿº pH ÁoÃ¬¼@±] ÁHoM ,ÁpIw þ¨ ÁHo]H pH ®L¤ kÄIM j¼{ Ho]H ½kzº ³IµU þ¨ Á»n oM 

½jIÿTwH Â`¬ ÁI@À®¹Q » ÁpI@w þ¨ ÁpIwHk] S¿] Â@ÎI¨ Æoø IM ³¼@Î nH¼@º ¾@Ä¯ ¦Ä pH ,Ầ ¬ ÁIÀ®¹Q ¾M KÃwA 

.j¼{ Â¶ ½kÄoM ³¼Î nH¼º ¾ÎIòH ÁIÀ Sµv¤ ,ÁpIw þ¨ ³IµUH pH uQ .j¼@{ 

Á¼@dº ¾M ,½k{ ÁpIw þ¨ 

 » 

 ´Ã@¶o@U K@wI¹¶ c²I~¶ pH ½jI@ÿTwH I@M Hn IÀÁj¼@¬

.kÃÄIµº

I@Àpnj ,IÀ¥oU Â@¶IµU ,cõw ÁnI¨qÃµU pH uQ

3

 IÀ½qÄo«¹w » ¥Ii jIM OµQ IÄ » »nI] pH ½jIÿTwH IM

 Jo@@a Rn¼@@Å nj .kÃÄI@µº qÃ@µU c@õw Á»n pH Hn

½j¼@µº qÃµU Hjp ÂMoa jH¼@¶ I@M Hn ·A ,c@õ@@w·j¼M 

.kÃÄIµº ¥IQ nIzÎ oQ JA IM Hn ½k¹Ä¼{ jH¼¶ » 

2

RI@ÎI@òH 

.kÃ{HoTM cõw Á»n pH Hn (¸TM » ·IµÃw 

o@Ã@Êº) þ@¨ Á»n Â@ÎIòH c²I@~¶ ¾º¼@¬oÀ

1

cõ@w ÁpI@w ½jI@¶A 

 ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø

³¼Î nH¼º

ÁpIw þ¨

oµÄHoQ ¾Ä¯ ÁHo]H

 Hn Â@MA ¢ÄIø ,oµÄHoQ ¾Ã¿U ÁHoM .j¼µº Ho@]H oµÄHoQ ¾Ä¯ ¦Ä kÄIM ,¢ÄIø ¾Ä¯ ÁHo]H pH ®L¤ » cõw ´Ã¶o@U » ÁnI¨ qÃµU pH uQ

½k¶A Swj ¾M oµÄHo@Q uPw .kÃºqM ´À ÂM¼i ¾M » ½j¼µº KÃ¨oU (JA ¾ºIµÃQ 4 » Â@MA ¢ÄI@ø ¾@ºIµÃQ1) JA IM 4 ¾M 1 SLvº ¾M

SøI@w 3 Â@LÄo£U n¼@ö ¾M ,oµÄHo@Q ¾Ä¯ ·k{ ¦zi ·I¶p .kÃÄIµº ÏI@µøH cõw ®¨ Á»n oM ¦T±ü IÄ ¼¶ ´±¤ pH ½jI@ÿTwH IM Hn 

.SwH oÃûT¶ ôÃd¶ ÂLvº SM¼ön » RnHoe ¾]nj tIwH oM ·I¶p ¸ÄH ¾¨ ½j¼M 

cõw ´Ã¶oU » ÁnI¨qÃµU

  » IÀpnj ,IÀ ¥o@U ·¼@`µÀ) cõw KÄI÷¶ ¸Ã¹`µÀ .j¼{ ½j»jp nI¨ cõw pH ÂMoa ¾º¼¬oÀ » Svw b¼õw ,½qÄn ª¹w ,nILü » jo¬ kÄIM Ï¼~d¶ ¸ÄH pH ½jIÿTwH pH ®L¤

.j¼{ ´Ã¶oU KwI¹¶ c²I~¶ pH ½jIÿTwH IM kÄIM (IÀ Áj¼¬

cõw ÁpIw ½jI¶A » ÁpIw þ¨

o@@ºHn

Â`¬ ®¹Q

jI@@TwH



½jIÿTwH IM kÄIM (IÀ·¼@@Tw » IÀn¼@{ þ@¨ ,IÀ¾²¼² n»j ,Â@º»oÃM » Â±iHj ÁIÀ [@¹¨ ,nH¼Äj ¾M þ¨ ÏI~UH ®d¶ k¹ºI¶) jnHj j¼]» ÂÄI\MI] » ®§{ oÃÃûU ÏIµTeH ¾¨ ÂÄIÀ ®d¶ nj

 .j¼µº ³Hk¤H þ÷ò óI£º ¸ÄH SÄ¼£U ¾M SLvº ,½k¹¹¨ c±v¶ ýIÃ²H pH 

Â±iHj ÁIÀ [¹¨ SÄ¼£U » y{¼Q

k{IM ¾T{Hj j¼@]» [¹¨nj ÁH½oÿe IÄ pnj ¾`ºI¹a

 .kÃÄIµº oQ k¹Mpnj oÃµi ¾±Ãw¼M Hn ·A 

1

 Í@±ò ̧ Ã@²»H þ  ̈» nH¼@Äj 

.(oTµÃTºIw 10Æo@ø ¾@M ¦@Ä o@À) kÃÄI@µº Ho@]H [@¹@̈

 

Á»n o@M Hn Â@MA ¢ÄI@ø pH ÁH ¾Ǟ

2

7

[¹@¨ ÁIÀ ¾L² ýo@ö »j nj Hn Â@MA ¢ÄI@ø pH ÁH¾ÄI²

 ¾@M » (o@TµÃT@ºI@w 10Æo@ø ¾@M ¦@Ä o@À) Â@±iHj 

.kÃÄIµº Ho]H oTµÃTºIw 20 ÌIÿUnH 

8

jH¼¶ oTµÃTºIw 

Á»n ·A  pH Â@µÃº ¾¨ kÃ@Àj nHo¤ ÁH¾º¼¬ ¾M uÃi 

.joÃ¬nHo¤ nH¼Äj Á»n o«Äj ´Ãº » þ¨ 

Á»n Hn ýI@Ã²H pH 15 Æoø ¾M ÁnH¼º

3

¾M þ¨ » nH¼Äj Á»n 

½jHj y{¼Q °¶I¨ ýIÃ²H ¾ÄI² ¾¨ kÃÄIµº Ho]H Á¼dº 

.j¼{ 

oM Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä HÓ jk\¶

4

 ¢ÄIø pH ÁH ¾Ä¯ ,þ²Ih¶ Í±ò þ@¨ » nH¼Äj Á»n oM

.(oTµÃTºIw 10 Æoø ¾M ¦Ä oÀ) kÃÄIµº Ho]H ÂMA

56

15 x15 jI÷MH ¾M ýI@Ã²H pH ®§@{ Í@Mo@¶ ÁH ¾Ä¯

uÃ@i jH¼¶ Á»n [¹¨ ýoö »j nj Hn oTµÃTºIw

.kÃÀj nHo¤ 

9

ÁIÀ¾L² ýoö »j nj Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä ÓHjk\¶

 °¶I¨ ýI@Ã²H ¾Ä¯ ¾¨ kÃÄIµº Ho@]H Á¼dº ¾M [@¹¨  

.j¼{ ½jHj y{¼Q

10

3/2

jH¼¶ oTµÃTºIw 

Á»n ·A  pH Â@µÃº ¾¨ kÃÀj nHo¤ ÁH¾º¼¬ ¾M uÃi 

.joÃ¬ nHo¤ nH¼Äj Á»n o«Äj ´Ãº » þ¨

Á»n Hn ýIÃ²H pH 15 Æoø ¾M ÁnH¼º¾M þ¨ » nH¼Äj Á»n 

½jHj y{¼Q °¶I¨ ýIÃ²H ¾ÄI² ¾¨ kÃÄIµº Ho]H Á¼dº 

.j¼{ 

oM Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä HÓ jk\¶

  ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø 

þ÷ò óI£º SÄ¼£U



Âº»oÃM ÁIÀ [¹¨ SÄ¼£U » y{¼Q

 

1

¸Ã@²»H nH¼@Äj » þ¨ Á»n oM Hn ÂMA ¢ÄI@ø pH ÁH ¾Ä¯

¦Ä oÀ) kÃÄIµº Ho]H n»I\¶ Í±ò  q@Ãº » [¹¨ Í@±ò 

.(oTµÃTºIw 10Æoø ¾M 

2

  jH¼@¶ Á»n Hn ýIÃ²H pH oTµÃTºIw15 Æoø ¾M ÁnH¼º

Á»n ·A pH Â@µÃº ¾¨ kÃÀj nHo¤ ÁH¾@º¼@¬ ¾M uÃi 

 ZnIi IU » ¾TÎo¬ nHo@¤ nH¼@Äj Á»n o«Äj ´Ãº » þ@¨ 

.kMIÄ jHkT¶H nH¼Äj pH

3

 nH¼@Äj uÃi jH¼¶ Á»n oM » ½kÄo@M Hn ýI@Ã²H ¾²ILºj

 .kÃÀj nHo¤ n»I\¶ 

4

5

 n»I@\¶ Í@±ò nH¼Äj » þ@̈ Á»n oM Hn ÂMA ¢ÄIø pH ÁH¾Ä¯

.(oTµÃTºIw 10Æoø ¾M ¦Ä oÀ) kÃÄIµº Ho]H 

678

9

k{IM ¾T{Hj j¼@]» [¹¨nj ÁH½oÿe IÄ pnj ¾`ºI¹a

 .kÃÄIµº oQ k¹Mpnj oÃµi ¾±Ãw¼M Hn ·A 

¾M þ¨ » nH¼Äj Á»n 

½jHj y{¼Q °¶I¨ ýIÃ²H ¾ÄI² ¾¨ kÃÄIµº Ho]H Á¼dº 

.j¼{ 

oM Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä HÓ jk\¶ jH¼¶ Á»n Hn ýIÃ²H pH oTµÃTºIw 15 Æoø ¾M ÁnH¼º

Á»n ·A pH Â@µÃº ¾¨ kÃÀj nHo¤ ÁH¾º¼@¬ ¾M uÃ@i 

ZnIi IU » ¾TÎo¬ nHo@¤ nH¼@Äj Á»n o@«Äj ´Ãº » þ¨ 

.kMIÄ jHkT¶H nH¼Äj pH 

¾M þ¨ » nH¼Äj Á»n 

½jHj y{¼Q °¶I¨ ýIÃ²H ¾ÄI² ¾¨ kÃÄIµº Ho]H Á¼dº 

. j¼{ 

oM Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä HÓ jk\¶

 ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø

 nH¼@Äj uÃi jH¼¶ Á»n oM » ½kÄo@M Hn ýI@Ã²H ¾²ILºj

 .kÃÀj nHo¤ n»I\¶ 

(¾¶HjH) þ÷ò óI£º SÄ¼£U



  ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø 

IÀ ¾²¼² n»j SÄ¼£U » y{¼Q

¾T{Hj j¼]» ¾²¼² ·¼¶HoÃQ nj ÁH½oÿe IÄ pnj ¾`ºI¹a

 .kÃÄIµº oQ k¹Mpnj oÃµi ¾±Ãw¼M Hn ·A ,k{IM  

1

20x 20jI@÷@MH ¾@M ýI@@Ã@²H pH ®§@@{ Í@Mo@¶ ÁH¾@@Ä¯

 ÁIÀýI§{ ,Â`Ã¤ pH ½jIÿTwH IM » ¾Ã¿U Hn oTµÃTºIw 

.kÃÄIµº jI\ÄH ÂøI÷{

2

 IM oTµÃT@ºIw 30 x 30jI@÷MH ¾M Hn ¾@²¼@² n»j þ@¨

 .kÃºI{¼PM ÂMA ¢ÄIø

3

 » ½jn»A ¸ÃÄI@Q ¾²¼@² o@w pH Hn ½k¹¹@¨ c±v¶ ýI@Ã²H

.kÃÀj nHo¤ uÃi jH¼¶ Á»n

4

Á¼dº ¾M þ¨ Á»n oM Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä Hjk\¶

.j¼{ ½jHj y{¼Q °¶I¨ ýIÃ²H ¾Ä¯ ¾¨ kÃÄIµº Ho]H 

5

.kÃºI{¼PM ÂMA ¢ÄIø IM oTµÃTºIw 20 ÌIÿUnH ¾M Hn ¾²¼² n»j

6

n»j ,oTµÃTºI@w15 ÌIÿUnH ¾@M Hn ½k¹¹¨ c±v¶ ýIÃ²H
.kÃÀj nHo¤ uÃi jH¼¶ Á»n ¾²¼² n»j IU    

7

 Á¼dº ¾M ¾²¼² ôÃd¶ oM Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä Hjk\¶

.j¼{ ½jHj y{¼Q °¶I¨ ýI@Ã²H ¾Ä¯ ¾¨ kÃÄIµº Ho@]H

8

 ¾²¼² Áj»n» » (oTµÃTºIw 30x 30jI÷MH ¾M) n¼{ þ¨n»j

ýIÃ²H pH ®§{ ÍMo¶ ¾Ǟ  uPw .kÃºI{¼PM ÂMA ¢ÄIø IM Hn

 jH¼¶ Á»n Hn oTµÃTºIw 20 x 20 jI÷MH ¾M ½jn¼i ýI§{ 

.kÃÀj nHo¤ uÃi

1

Á»n IU kÃÀj nIzÎ ¾²¼² ®iHj ¾M Hn ýIÃ²H ÁIÀ¾ºIMp

.joÃ¬ nHo¤ uÃi jH¼¶ 

2

 kÃÄIµº ÏI@µøH ÁH¾º¼¬ ¾M Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä Hjk\¶

Hn ¾@²¼@² ®@iHj ýI@Ã²H  qÃº » n¼@{ þ@¨ n»j ýI@Ã²H ¾¨ 

.kºI{¼PM ®¶I¨ n¼ö ¾M 

3

5/4

IÀn¼{ þ¨ SÄ¼£U » y{¼Q 



 IÀ·¼Tw n»j SÄ¼£U » y{¼Q

 .SwH Âº»oÃM ÁIÀ[¹¨ y{¼Q x»n ¾MIz¶ IÀ ·¼Tw y{¼Q x»n

k{IM ¾T{Hj j¼]» IÀ·¼Tw n»j ÁH½oÿe IÄ pnj ¾ º̀I¹a

 .kÃÄIµº oQ k¹Mpnj oÃµi IM Hn ·A 

 

1

 » ·¼Tw Í±ò ¦Ä » þ¨Á»n Hn ÂMA ¢ÄIø pH ÁH¾Ä¯

¾M ¦Ä oÀ) kÃÄIµº Ho]H ·A n»I\¶ Áj¼µø Í±ò »j 

.(oTµÃTºIw 10Æoø 

2

 Á»n Hn ýIÃ²H pH oTµÃTºIw 15 ¾Ä¯Æoø ¾M ÁnH¼º

 ·A pH ÂµÃº ¾¨ kÃÀj nHo¤ ÁH¾@º¼@¬ ¾M uÃi jH¼@¶

IU » ¾TÎo@¬ nHo¤ ·¼@Tw Á»n o@«Äj ´Ãº » þ¨ Á»n

.kMIÄ jHkT¶H ·¼Tw Sµw »j pH ZnIi 

3

Áj¼@µø Í±@ò »j Á»n o@M » ½k@Äo@M Hn ýI@Ã²H ¾@²I@Lºj

 .kÃÀj nHo¤ n»I\¶ 

4

5

 kÃÄIµº ÏIµøH ÁH¾º¼¬ ¾M Hn ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ¦Ä Hjk\¶

.j¼{ ½kºI{¼Q ®¶I¨ n¼ö ¾M Í±ò oÀ ýIÃ²H ¾¨

 

 Áj¼@µ@ø Í±@ò »j » ·¼@Tw ®MI£¶ Í±@ò » þ¨ Á»n oM

¦Ä oÀ) kÃÄIµº Ho]H Hn Â@MA ¢@ÄIø pH ÁH ¾Ä¯ ,·A n»I\¶

.(oTµÃTºIw 10 Æoø ¾M 

6

 Á»n Hn ýI@Ã²H pH oTµÃTºI@w 15 Æo@ø ¾M ÁnH¼@º

·A pH Â@µÃº ¾¨ kÃÀj nHo¤ ÁH¾º¼@¬ ¾M uÃi jH¼¶

 IU » ¾TÎo¬ nHo@¤ ·¼Tw Á»n o«Äj ´Ãº » þ¨ Á»n 

.kMIÄ jHk@T¶H ·¼@Tw Sµw »j pH ZnI@i

7

 Áj¼µø Í±ò »j Á»n oM » ½kÄoM Hn ýIÃ²H ¾²ILºj

 ³»j ¾Ä¯ IM Hn ýIÃ²H uPw » kÃÀj nHo@¤ n»I@\¶

 .kÃÀj y{¼Q ®¶I¨ n¼ö ¾M ÂMA ¢ÄIø

8

10

n»I\¶ Áj¼@µø Í±ò »j » ·¼@Tw ³¼w Í±ò » þ¨Á»n oM 

Æoø ¾M ¦Ä oÀ ) kÃÄIµº Ho]H Hn ÂMA ¢ÄI@ø pH ÁH ¾Ǟ  ·A 

.(oTµÃTºIw 10 

9

 Áj¼@µø Í±ò »j Á»n oM » ½kÄo@M Hn ýI@Ã²H ¾²I@Lºj

³»j ¾@Ä¯ IM Hn ýI@Ã²H u@Pw » kÃ@Àj nHo@¤ n»I@\¶

RI@Ã±µø ¸Ãµ@À .kÃ@Àj y{¼@Q Ó°¶I¨ Â@MA  ¢ÄI@ø 

.kÃ¹¨ nHo§U qÃº ³nI¿a Í±ò Á»n oM Hn  

11

  Á»n Hn ýI@Ã²H pH oTµÃTºI@w 15 Æo@ø ¾M ÁnH¼@º

·A pH ÂµÃº ¾¨ kÃÀj nHo¤ ÁH¾º¼@¬ ¾M uÃi jH¼@¶

IU » ¾TÎo¬ nHo@¤ ·¼Tw Á»n o@«Äj ´Ãº » þ¨ Á»n 

.kMIÄ jHkT¶H ·¼Tw Sµw »j pH ZnIi 

 ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø

 (¾¶HjH) þ÷ò óI£º SÄ¼£U



 ,Áo«Äj ½jI¶ ¾º¼¬oÀ IÄ JA IM KÃ¨oU ·»kM ¢ÄIø .j¼{ Â¶ ³I\ºH ¢ÄIø ¾Ä¯ ÁHo]H ,þ÷ò óI£º SÄ¼£U » (oµÄHoQ ÏIµøH » cõw ´Ã¶oU » ÁnI¨ qÃµU ®¶I{) cõw ÁpIw ½jI¶A pH uQ

 .SwHo]H ®MI¤ Â£ÎH » Áj¼µø b¼õw ¾Ã±¨ Á»n oM ¦T±ü IÄ ¼¶ ´±¤ ôw¼U ÂºIwA ¾M ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø .jjo¬ Â¶ Ho]H ¾Ä¯ »j nj ®¤Hke
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  ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø 

¢ÄIø ¾Ä¯ ÁHo]H

1

 JA IM ó°TiH ·»kM » }²Ii Rn¼@Å ¾M Hn Ï»H ¾Ä¯

.kÃÄIµº ÏIµøH þ¨ b¼õw ®¨ Á»n oM

2

pH uQ ILÄo£U) Ï»H ¾Ä¯ ®¶I¨ ·k@{ ¦zi pH uQ

  Ï»H S¿@] oM j¼@µø Hn  ¢ÄI@ø ³»j ¾@Ä¯ (SøI@w 6 

 .kÃÄIµº ÏIµøH 

b¼õw y{¼Q ·HqÃ¶  

®¨ oM ½»°ø ,³»j x»n nj .k@{IM Â¶ nH¼Äj ¾@¹{IQ ½»°ø ¾M þ@¨ ®¨ y{¼@Q ,SwH ÁnI¨ ¢ÄIø Ï¼µ÷¶ x»n ¾¨ ,x»n ¸Ã²»H .SwH ³I\ºH ®MI¤ Rn¼Å ¾w ¾M IÓ ¶¼µø b¼õw y{¼Q

nH¼Äj » þ¨ b¼õw ®¨ y{¼Q ,x»n ¸Ã¶¼w .j¼@{ Â@¶ ³I\ºH qÃº (x»j ýHoöH b¼õw k¹ºI¶) jnHj j¼]» ÁqÄoMA ¾¨ Â@öI£º nj Â÷ò¼¶ Rn¼Å ¾M ÁnI¨ ¢ÄIø ,nH¼Äj ¾¹{IQ » þ¨ 

 .k{IM Â¶ 

·k{ ¦zi ·I¶p

pIÃº jn¼¶ ·I¶p .j¼µº ®ÅIe ·I¹ÃµöH ¸ÃzÃQ ½k{ Ho]H ¾Ä¯ ·k{ ¦zi pH kÄIM ,¾Ä¯ oÀ ÏIµøH pH ®L¤

SøIw 3 :oµÄHoQ ¾Ä¯   

SøIw 6 :¢ÄIø ¾Ä¯   

:k{IM Â¶ ®Äl bo{ ¾M k÷M ¾±eo¶ pIüA » ¾Ä¯ oÀ ·k{ ¦zi S¿] 

.

.

.k¹{IM Â¶ oÃûT¶ ôÃd¶ ÂLvº SM¼ön » RnHoe ¾]nj ,½k{ Ho]H ¾Ä¯ S¶Ihò tIwH oM » ½j¼M ÂLÄo£U ¡¼Î ÁIÀ ·I¶p 



 ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø

.k{IM Â¶ Ho]H ®MI¤ jHo«ÃTºIw ¾]nj 30 IU 10ÁI¶j nj ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø     

.k{IM Â¶ oTµÃ±Ã¶ 1 ILÄo£U ,·k{ ¦zi pH uQ ¢ÄIø ¾Ä¯ S¶Ihò    

 ´À pH uQ I¶H ¾T{Hj ÁoÃµi S²Ie HkTMH ¾¨ Â¹÷¶ ¸ÄkM ,½j¼M N»oU»q@§U ÁH ½jI¶ Ï¼~d¶ ¸ÄH ¾¨ ¸ÄH cÃò¼U .kÃºqM ´À ÂM¼i ¾M Hn ·A ,Ï¼~d¶ ¸ÄH pH ½jIÿTwH pH ®L¤    

.kÄA Â¶ nj ÍÄI¶ Rn¼Å ¾M (Ï°e IÄ JA IM KÃ¨oU ·»kM) ·A ·jp    

.kÃ¹¨ ÏIµøH ´À oM j¼µø S¿] »j nj Hn ÂMA ¢ÄIø ³»j » Ï»H ¾Ä¯ ,oT¿M ÁHo]H n¼Ê¹¶ ¾M    

 .kÃÄIµ¹º Ho]H uÃi b¼õw Á»n oM  Hn ÂMA ¢ÄIø    

.j¼µº KÃ¨oU ,j¼{ Ï¼~d¶ ¸ÄH Â§ÄqÃÎ RI~hz¶ IÄ ÂÄIÃµÃ{ |H¼i nj RHoÃÃûU jI\ÄH WøIM ¾¨ ÁjH¼¶ ¾º¼¬ _ÃÀ IM kÄILº Hn ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø    

.j¼µº ½jIÿTwH ... » IÀ ¥oU ,IÀpnj ,IÀ ýI§{ ·j¼µºoQ S¿] ,ÂµÃ¶oU c²I~¶ ·H¼¹ø ¾M kÄILº Ï¼~d¶ ¸ÄH pH    

.jjo«º jnH» ·A ¾M ÂLÃwA IU kÄA ®µø ¾M ³p¯ ÁIÀ SL¤Ho¶ ,ÁpIw þ¨ ·I¶p IU » ¢ÄIø ¾Ä¯ ÁHo]H pH uQ kÄIM » ½j¼Lº oÄmQ ¦ÃÎHoU Â±¨ n¼ö ¾M Ï¼~d¶ ¸ÄH    

  .j¼µº c±v¶ ýIÃ²H pH ½jIÿTwH IM Hn cõw ®¨ ·H¼UÂ¶ ,¢ÄIø ¾Ä¯ oTzÃM ³I§dTwH ¾M ÂMIÃTwj ÁHoM    

.j¼{ ½jIÿTwH ·IµTiIw ôÃd¶ pH ZnIi nj ¸Ã¹`µÀ » b¼õw y{¼Q ÂÄI¿º ¾Ä¯ ·H¼¹ø ¾M kÄILº Ï¼~d¶ ¸ÄH pH    

.j¼M kÀH¼i ®§z¶ nHqMH ·j¼µº qÃµU » ½k{ ¦zi jH¼¶ ,Rn¼Å ¸ÄH oÃü nj .kº¼{ ¾Tv{ ³o¬ JA IM Ho]H ·IÄIQ pH uQ ¾±ÅIÎ°M kÄIM nI¨ nHqMH    

 

 

 

                           

.   

.     

.   

.   

.   

.

.   

.   

.   

.   

.   

.  

ÂÄHo]H » Â¹Î RI§º

Â¹µÄH jnH¼¶

 .j¼{ ¦zi Sw¼Q Á»n oM ¾¨ kÃÀkº ½pI]H » ¾Tv{ ·¼MIÅ » JA IM Hn ·A ¾±ÅIÎ°M ,Sw¼Q IM Ï¼~d¶ ¸ÄH tIµU Rn¼Å nj     

 .kÃÄIµº ½jIÿTwH Â¹µÄH ¦¹Ãø pH ,k{IM ¾T{Hj j¼]» nI¨ ³I«¹À nj ÂMA ¢ÄIø ·kÃ{IQ ÏIµTeH ¾¨ ÂUn¼Å nj     

  .kÃÄIµº ¾÷]Ho¶ ¦{qQ ´za ¾M » ½jHj ³I\ºH ®¶I¨ Á¼zTv{ ¾±ÅIÎ°M ,´za IM Ï¼~d¶ ¸ÄH tIµU Rn¼Å nj     

  ýo~¶ ·HqÃ¶

 IM  » ½j¼M ÂLÄo£U ·HqÃ¶ ¸ÄH .k{IM Â¶ ÍMo¶ oT¶ nj ³o¬ 1500- 750Â@MA ¢ÄIø ÁHo@]H S¿] »  500- 250oµÄHo@Q ÁHo@]H S¿] ÂLÄo£U ýo@~¶ ·Hq@Ã¶ ®¤Hke 

.kÄIµº oÃÃûU SwH ¸§µ¶ ,·A ZoÎ » ®±i ·HqÃ¶ » cõw ôÄHo{ qÃº » ¾Ä¯ S¶I@hò ¾M ¾@]¼@U

Ák¹M ¾TvM

.jjo¬ Â¶ ¾òoø » Ák¹M ¾TvM Â¶o¬¼±Ã¨ 5 ý»oË nj ýI¹¨ ÂMA ¢ÄIø

 ýo~¶ ¾¹Ã¿M ·I¶p » ÁnHk¿«º ôÄHo{

 » jnHkºI@TwH Ák@¹M ¾@TvM nj) Â@@MA ¢ÄI@ø ýo@~¶ ·I@¶p .j¼@{ SÊÎI@d¶ Â@¬jp gÄ pH » ÁnHk¿«º JITÎA yMIU pH n»j » ¦¹i » ¦zi ®d¶ nj kÄIM Ï¼~d¶ ¸ÄH  

.j¼µº ýo~¶ ÂÀIU¼¨ Rk¶ ýoË Hn ÂMA ¢ÄIø kÄIM ,®õw ·k{ pIM pH uQ SwH Â¿ÄkM .k{IM Â¶ kÃ²¼U gÄnIU pH uQ ÏI@w ¦Ä (ýnI@÷T¶ xnILºH ôÄHo@{ 

.  

.   

.   

.   

(¾¶HjH) ¢ÄIø ¾Ä¯ ÁHo]H
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  ýI¹¨ Â@MA ¢ÄIø 

   .j¼µº pIüA Hn þ¨ ¦Ã¶How K~º » nH¼Äj ÁnI¨ Â{I¨ RIÃ±µø ·H¼U Â¶ ,(¾Ä¯ ¸ÄoiA ÁHo]H pH uQ SøIw 12 ®¤Hke) ¢ÄIø ¾Ä¯ ®¶I¨ ·k{ ¦zi pH uQ

 

 ÂÄHo]H » Â¹Î RI§º

.SwH pI\¶ ÂºIµÃw ¾ÄIQ Ánj¼Q Â{I¨ Kva pH ½jIÿTwH IÎoÅ ,ÂMA ¢ÄIø Á»n oM Â{I¨ K~º S¿]   

.k@ÃÄI@µº ½jI@ÿTwH (´@¨ n»j I@M) ¸@¨ ó¼@±@h¶ ½o@Q ¾@M q@¿\@¶ ®@Änj pH ,R°@¶ ó°@@TiH S@¿@]   

.k{IM jHo«ÃTºIw ¾]nj 25 IU 5 ¸ÃM kÄIM Ho]H ³I«¹À nj nI¨ ôÃd¶ ÁI¶j   

.(kLva Âµº ÂM¼i ¾M Â{I¨ » ½k{ t¼Ld¶ H¼À ,S¿] »j nj nIÃ{ jI\ÄH Rn¼Å nj) j¼{ ³I\ºH S¿] ¦Ä nj kÄIM ô£Î Kva cõw Á»n oM nIÃ{ jI\ÄH   

.(j¼{ oTzÃM oTµÃ±Ã¶ 6 pH kÄILº ¾±ÅIÎ ¸ÄH) j¼{ ¾TÎo¬ oÊº nj Âz¨k¹M ¾±ÅIÎ Â{I¨ oÀ ýHoöH nj oTµÃ±Ã¶ 2 ®¤Hke kÄIM ,IÀ Â{I¨ K~º ³I«¹À nj   

.k{IM Â¶ oTµÃTºIw 33x33 » ÍMo¶ oT¶ oM ³o¬¼±Ã¨ 40 KÃUoU ¾M ,ýI¹¨ nH¼Äj Á»n oM K~º S¿] Â{I¨ pI\¶ jI÷MH » ·p» oX¨Hke   

.(ÍMo¶ oT¶ 1 ÓILÄo£U nIM oÀ) jo¨ K~º ·A Á»n Hn Â{I¨ ·H¼TM ,·A ·k{ ½jIÿTwH ®MI¤ oÃü » ¦zi pH ®L¤ ¾¨ j¼µº Ho]H cõw Á»n ÁH ½pHkºH ¾M kÄIM Hn Â{I¨ Kva   

.SwH ½jIÿTwH ®MI¤ oÃü » ¦zi ,Rn¼Å ¸ÄH oÃü nj .kºIµM Â¤IM Sz«ºH oM Kva ,·A Á»n oM Sz«ºH nIzÎ Rn¼Å nj ¾¨ SwH ½jIÿTwH jn¼¶ ÂºI¶p IU  Â{I¨ Kva   

.kÃÄIµº qÃµU J¼öo¶ ¾anIQ IM ·k{ ¦zi pH ®L¤ Hn ÂÎIòH ÁI¿Lva ,IÀÂ{I¨ K~º pH uQ   

.

.

.

.

.

.

.

.

.

·H¼U Â@¶

ýI@¹¨ Â{I¨ Kva pH ½jIÿTwH IM Hn ª¹w » Â{I¨ 

.j¼µº K~º b¼õw Á»n 

 ,ÂMA ¢ÄIø ¾Ä¯ ®¶I¨ ·k{ ¦zi pH k÷M

Ho]H

Kva ,¾²I¶ ýIÅ ¾L² pH ½jIÿTwH IM HkTMH ¾¨ KÃUoU ¸ÄkM .kÃÄIµº ½jIÿTwH nHj ¾ºHkºj ¾²I¶ pH kÄIM ,b¼õw Á»n oM Â@{I¨ Kva ÁHo]H ÁHoM

nIÃ{ Kva cõw Á»n oM ,nHj ¾ºHkºj ¾L² pH ½jIÿTwH IM uPw » ½j¼µº Ho]H oÊº jn¼¶ cõw Á»n (oTµÃ±Ã¶ 5 IU 2) SiH¼¹§Ä S¶Ihò IM Hn 

.kÃÀj nIzÎ Kva Á»n Âzioa S¨oe IM Hn Â{I¨ ,·A pH uQ .kÃÄIµº jI\ÄH 

ó°TiH

,Swk@§Ä Â@U°¶ IU kÃºqM ´À Â@M¼i ¾M » ½j¼@µº ¾ÎI@òH JA ¾M Hn Â@{I¨ Kva nj¼Q .SwH pIÃº jn¼¶ JA oTÃ² 6/5 IU 6 ,ýI¹¨ Â{I¨ Kva nj¼Q Â¶o¬¼±Ã¨ 25 S¨IQ oÀ ÁHpH ¾M

.kÃÄIµº ½jIÿTwH uPw » kÃºqM ´À ¾£Ã¤j 2 IU 1 Rk¶ ¾M Hn ½k¶A Swj ¾M R°¶ ÓHjk\¶ ,¾£Ã¤j 5 pH uQ .kÄA Swj ¾M ¾i¼±¨ ·»kM » ÉÃ±ü 

 

cõw ÁpIw ½jI¶A

½kÃ{¼@Q Â@MA ¢@ÄI@ø o@µÄHoQ IM ¾¨ Â@e¼@õw IÄ ÂMA ¢ÄIø Á»n oM IµÃ£Tv¶ ýI¹¨ Â{I¨ Kva .k{IM nILü » jo¬ pH ÁnIø kÄIM nI¨ oÄp cõw ,ýI¹¨ Â@{I¨ Kv@a ÁHo@]H pH ®L¤

.jjo¬ Â¶ Ho]H ,½k{  

ýI¹¨ Â{I¨ Kva ýo~¶ ®µ÷²Hn¼Twj

ýI¹¨ Â{I¨ ÁIÀ Kva ÌH¼ºH

.jjo¬ Â¶ ¾òoø » kÃ²¼U Ánj¼Q Rn¼Å ¾M » ½j¼M ÂºIµÃw ¾ÄIQ ÁHnHj ýI¹¨ Â{I¨ ÁIÀ Kva

.j¼{ Ì¼]n "_¬ ýI¹¨ S¨o{ R¯¼~d¶" ©¼²IUI¨ ¾M ,ýI¹¨ Âz¨k¹M ÁIÀ R°¶ » Â{I¨ ÁIÀ Kva ÌH¼ºH |¼~i nj oTzÃM RIø°öH Kv¨ S¿]

ýI¹¨ K1 Kva

 jI@÷MH nj ¦Ã¶Ho@w » Â@@²¼µ÷¶ Â@@{I¨ K~º S¿]

SÎn ´¨ ÁIÀþ¨ » nH¼Äj Á»n oM ôw¼T¶ » ¦a¼¨

.k¶A » 

ýI¹¨ K1 Plus  Kva

 ,¦Ã¶How ,ÂTÃºHo¬ » Â²¼µ÷¶ ÁIÀÂ{I¨K~º S¿]

» ¦a¼@¨ jI@÷MH I@M Â@÷ÃLö ÁI@À ª¹w » ¦ÃÄHp¼@¶ 

.k¶A » SÎn oQ ÁI@À þ¨ » nH¼Äj Á»n oM ôw¼T¶ 

ýI¹¨ ï  Kva

,¦Ã¶How ,ÂTÃºHo¬ » Â²¼µ÷¶ ÁIÀÂ{I¨ K~º S¿]

 ©nqM jI÷MH I@M ¸Ã«¹w Â÷ÃLö ÁIÀª¹w » ¦ÃÄHp¼¶ 

nj ¸Ã¹`µÀ » k¶A » SÎn oQ ÁIÀþ¨ » nH¼Äj Á»n oM 

ôÄHo{ IÄ Sw¯IM nIÃvM SM¼ön kÅnj ¾¨ ÂÄIÀ®d¶  

.(ohTwH » Iº¼w k¹ºI¶) jnHj j¼]» Án» ¾ö¼ü 

K1 Flex
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Âwk¹¿¶

 R¯¼~d¶ Â@ÿÃ¨ k{n » ¾÷w¼U » ¢Ã£dU S¿] nj x°U ½nH¼µÀ ·HoÄH ýI¹¨ S¨o{ Âz¶ ôi .SwH ½k{ ¾Ã¿U ·A NIa ·I¶p nj j¼]¼¶ ôÄHo{ » IÀ yÄI¶pA ,IÀjnHkºITwH oM Â¹TL¶ Â¹Î yºHj ¾M ¾]¼U IM ,¾aoTÎj ¸ÄH nj Znk¹¶ RIø°öH

½jIÿTwH IÄ jI¹TwH ,tIwH ¸ÄH oM » ½j¼M j¼i ¾¹Ã¶p nj Â¹Î ¾aoTÎj ¸ÄoUoLT÷¶ ,¾aoTÎj ¸ÄH .kÄIµº ³Hk¤H j¼i R¯¼~d¶ Â¹Î  RIø°öH oÃÃûU ¾M SLvº ·I¶p oÀ nj IU jnHj Â¶ È¼ÿd¶ j¼i ÁHoM Hn ¢e ¸ÄH S¨o{ ¸ÄH ,ITwHn ¸ÄH nj » ½j¼M 

oÃü ¾aoTÎj ¸ÄH RIø°öH .SwH ³°÷TwH ®MI¤ Â¹Î ÂºILÃTzQ keH» IM tIµU ¢Äoö pH qÃº » ¾T{Hj nHo¤ S¨o{ ¸ÄH SÄIw J» nj ½nH¼µÀ Â¹Î ÁIÀ ¾aoTÎj ¾hvº ¸ÄoiA ¾¨ SwH o¨l ·IÄI{ .k{IM Âµº oÄmQ ·I§¶H ·A pH yÃQ ÁIÀ ¾hvº pH 

 S¨o{ Â¹Î Â@ºILÃTzQ keH» Á¼@w pH Ó°L¤ ·A ÂLT¨ ¾ÄkÃÄIU ¾¨ ·A o«¶ ,½j¼M j»jo¶ ·A RI]nk¹¶ Â±¨ oÃÃûU IÄ Ájn¼¶ oÃÃûU ,b°ÅH S¿] Â¤¼£e IÄ Â£Ã£e }h{ oÀ Á¼w pH Â¹Î oÊº nI¿ËH ¾º¼¬oÀ ¾¨ I¹÷¶ ¸ÄkM ,k{IM Â¶ oÃÃûU ®MI¤ 

kÀH¼hº S¨o{ ¸ÄH ¾]¼T¶ Hn ÂTÃ²¼Fv¶ KwI¹¶Iº ÁHo]H ¸Ã¹`µÀ » R¯¼~d¶ ¸ÄH pH oÃü ½jIÿTwH IÄ oÃvÿU ¾º¼¬oÀ » ½k{ kÃ²¼U ¸{»n » }h@z¶ ÂÎkÀ » joMnI¨ S¿] ·HoÄH ýI¹¨ S¨o{ R¯¼~d¶ Â@¶IµU .k{IM ½k{ miH ·HoÄH ýI¹¨

   .SiIw 
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